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L'Unita di Gastroenterologia e Epatologia Pediatrica della
Sapienza e del Policlinico Umberto | ha organizzato il Meeting
Scientifico dal titolo “Appropriatezza in Gastroenterologia
Pediatrica”, un tema di straordinaria importanza e attualita.

| disordini gastroenterologici del bambino costituiscono
un segmento fondamentale dell'attivita ambulatoriale
del pediatra di famiglia: dati epidemiologici in letteratura
riportano infatti che essi rappresentano 1/3 delle sue visite
giornaliere. Le nuove conoscenze provenienti dalla ricerca
di base (specialmente quella traslazionale) e dal progresso
tecnologico hanno fortemente implementato I'armamentario
diagnostico e terapeutico per il trattamento di queste patologie. Accanto agli owi vantaggi
scaturiti dal disporre di un cosi ampio repertorio terapeutico e strumentale, tuttavia, negli
ultimi anni, si e registrato un utilizzo talvolta eccessivo sia di farmaci, anche “off label”, che
di indagini diagnostiche strumentali e di laboratorio, con conseguente lievitazione dei costi
per il Sistema Sanitario Nazionale, a fronte, spesso, di uno scarso o assente “guadagno
diagnostico e/o terapeutico”.

Il tema dell’ Appropriatezza in Medicina, recentemente promosso dal Ministero della Salute
come tema emergente in ambito medico, & estremamente delicato e richiede impegno e
particolare attenzione da parte delle Societa Scientifiche e dei Centri di Riferimento che
hanno il compito di elaborare progetti educazionali avanzati, basati sulla revisione critica
delle piu recenti linee guida della letteratura, e fornire percorsi organizzativi, diagnostici e
terapeutici razionali.

Rispondendo a questa esigenza, la nostra Unita di Gastroenterologia e Epatologia Pediatrica,
in collaborazione con gruppi di ricerca di base, ha deciso di organizzare questo Meeting che
si articola in piu sessioni con presentazione di casi clinici interattivi, algoritmi, revisione della
letteratura, elaborazione di protocolli da impiegare nella clinica di primo livello e in quella
pil avanzata, analisi costo-beneficio delle decisioni, realizzazione di un network tra Centri di
Riferimento e Pediatria del Territorio.

Nel darvi il benvenuto a Roma, vi ringrazio e vi auguro buon lavoro.
Salvatore Cucchiara
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VENERDI 4 MARZO ore 10.00 - 17.30

10.00 - 10.30

SALUTO DELLE AUTORITA:

On.le Beatrice Lorenzin

Ministro della Salute

Prof. Eugenio Gaudio

Rettore Magnifico, Sapienza Universita di Roma
Prof. Sebastiano Filetti

Preside Facolta di Medicina e Odontoiatria, Sapienza Universita di Roma
Dr. Domenico Alessio

Direttore Generale Azienda Policlinico Umberto |
Prof. Ferdinando Romano

Direttore Sanitario Azienda Policlinico Umberto |

ALLERGIA E PSEUDO-ALLERGIA ALIMENTARE
Presiedono: Marzia Duse (Roma), Giuseppe Ruggiero (Salerno)
Coordinatore: Roberto Berni Canani (Napoli)

10.30 - 10.45

10.45-11.00

11.00-11.20

11.20-11.40

11.40-12.00

12.00-12.20

Caso clinico 1. “Un bambino che perde proteine dall’intestino: perché
pensare all'allergia alimentare?”
Danilo Rossetti (Roma)

Caso clinico 2. "Un bambino che non riesce a deglutire bene: c'e relazione
con l'allergia alimentare?”
Salvatore Oliva (Roma)

Televoting e Discussione

Ripercorrere le Linee Guida: presentazione di algoritmi e protocolli
Roberto Berni Canani (Napoli)

Dalla letteratura: Journal Club
Stefano Miceli Sopo (Roma)

Raccomandazioni da portare a casa!!!
Marzia Duse (Roma)
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DIARREA ACUTA, DIARREA CRONICA, DIARREA PROTRATTA
Presiedono: Salvatore Cucchiara (Roma), Luigi Morcaldi (Salerno)

Coordinatore: Marina Aloi (Roma)

12.20-12.35

12.35-12.50

12.50-13.10

13.10 - 14.15

14.15-14.35

14.35-14.55

14.55-15.15

LETTURA
15.15-15.40

Caso clinico 1. “Una diarrea che non passa mai: quante cure e quante diete,
inutili e costose”
Maurizio Mennini (Roma)

Caso clinico 2. “Cisi & accorti tardi che il piccolo cresceva poco”
Fortunata Civitelli (Roma)

Televoting e Discussione

Box lunch

Ripercorrere le Linee Guida: presentazione di algoritmi e protocolli
Marina Aloi (Roma)

Dalla letteratura: Journal Club
Salvatore Cucchiara (Roma), Marina Aloi (Roma)

Raccomandazioni da portare a casa !!!

Salvatore Cucchiara (Roma), Marina Aloi (Roma)

“Nutrigenomica e Nutrigenetica: cosa deve conoscere il pediatra”
Laura Stronati (Roma)

EPATOPATIE VERE E FALSI MITI SUL FEGATO
Presiedono: Domenico Alvaro (Roma), Teresa Rongai (Roma)

Coordinatore: Valerio Nobili (Roma)

15.40 - 15.55

Caso clinico 1. “"Questa ipertransaminasemia non mi rende tranquillo: vado
avanti o mi fermo e controllo il piccolo a distanza?”
Federica Ferrari (Roma)
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15.55-16.10

16.10 - 16.30

16.30 - 16.50

16.50-17.10

17.10-17.30

Caso clinico 2. “Mio figlio & in grave sovrappeso, ma ha le transaminasi
normali: posso stare tranquilla?”
Arianna Alterio (Roma)

Televoting e Discussione

Ripercorrere le Linee Guida: presentazione di algoritmi e protocolli
Valerio Nobili (Roma)

Dalla letteratura: Journal Club
Federica Ferrari (Roma), Valerio Nobili (Roma)

Raccomandazioni da portare a casa !!!
Valerio Nobili (Roma)



SABATO 5 MARZO 0r¢8.30-17.00

IL BAMBINO CON DISORDINE FUNZIONALE GASTRO-INTESTINALE

(vomito ricorrente, probabile o improbabile reflusso gastroesofageo, dolore addominale
ricorrente, sindrome dell’intestino irritabile)

Presiedono: Enrico Corazziari (Roma), Carmelo Rachele (Latina)

Coordinatore: Salvatore Cucchiara (Roma)

08.30 - 08.45

08.45 - 09.00

09.00 - 09.20

09.20 - 09.40

09.40 - 10.00

10.00 - 10.20

Caso clinico 1. “Questo vomito non si ferma mai e quando tutto sembra
passato si ripresenta”
Sara Isoldi (Roma)

Caso clinico 2. “Reflusso, reflusso, reflusso, tutti ne parlano (pediatra,
ecografista, ORL, gastroenterologo): ma mio figlio ha davvero il reflusso
gastroesofageo?”

Saverio Mallardo (Roma)

Televoting e Discussione

Ripercorrere le Linee Guida: presentazione di algoritmi e protocolli
Salvatore Cucchiara (Roma)

Dalla letteratura: Journal Club
Paolo Rossi (Roma)

Raccomandazioni da portare a casa!!!
Enrico Corazziari (Roma), Salvatore Cucchiara (Roma)

EMERGENZE E URGENZE GASTROENTEROLOGICHE
Presiedono: Paola Papoff (Roma), Luigi Martemucci (Napoli)
Coordinatore: Salvatore Oliva (Roma)

10.20 - 10.35

10.35-10.50

Caso clinico 1. "Quanto e drammatica I'ingestione di pile al litio”
Arrigo Barabino (Genova)

Caso clinico 2. “E tutto il giorno che vomita, e ha avuto diverse scariche di
diarrea...lo vediamo molto stanco e abbattuto..?”
Elena Caresta (Roma)
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10.50-11.10

11.10-11.30

11.30-11.50

11.50-12.10

Televoting e Discussione

Ripercorrere le Linee Guida: presentazione di algoritmi e protocolli
Arrigo Barabino (Genova), Riccardo Lubrano (Roma)

Dalla letteratura: Journal Club
Riccardo Lubrano (Roma)

Raccomandazioni da portare a casa!!!
Paola Papoff (Roma), Salvatore Oliva (Roma)

CELIACHIA E DINTORNI
Presiedono: Salvatore Cucchiara (Roma), Agata Montalbano (Roma)
Coordinatore: Carlo Catassi (Ancona)

12.10-12.25

12.25-12.40

12.40-13.00

13.00 - 13.30

13.30-13.50

13.50-14.10

14.10-14.30

Caso clinico 1. “Mi hanno parlato di celiachia potenziale ma & tutto cosi
confuso! Come mi devo comportare con gli altri figli?”
Chiara Maria Trovato (Roma)

Caso clinico 2. "Hanno escluso la celiachia, ma se non gli do glutine i sintomi
scompaiono e sta meglio. Forse la celiachia non é stata diagnosticata”
Francesco Valitutti (Roma)

Televoting e Discussione

Box lunch

Ripercorrere le Linee Guida: presentazione di algoritmi e protocolli
Carlo Catassi (Ancona)

Dalla letteratura: Journal Club
Francesco Valitutti (Roma)

Raccomandazioni da portare a casa!!!
Carlo Catassi (Ancona)
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“HOT TOPICS” - CONTROVERSIE SU PERCORSI ASSISTENZIALI
Coordinatori: Salvatore Cucchiara (Roma), Sandra Lucarelli (Roma), Franca Viola (Roma), Marina
Aloi (Roma), Salvatore Oliva (Roma), Fortunata Civitelli (Roma)

14.30 - 16.30 1. quando usare appropriatamente:
- farmaci
- dispositivi medici
- formule alimentari e latti speciali
- e altro ancora

2. quando applicare appropriatamente tests diagnostici
- laboratorio

- imaging

- endoscopia digestiva

- e altro ancora

16.30-17.00 Conclusioni finali e chiusura dei lavori



MODERATORI E RELATORI

Aloi Marina (Roma)
Alterio Arianna (Roma)
Alvaro Domenico (Roma)
Barabino Arrigo (Genova)
Berni Canani Roberto (Napoli)
Caresta Elena (Roma)
Catassi Carlo (Ancona)
Civitelli Fortunata (Roma)
Corazziari Enrico (Roma)
Cucchiara Salvatore (Roma)
Duse Marzia (Roma)
Ferrari Federica (Roma)
Isoldi Sara (Roma)
Lubrano Riccardo (Roma)
Lucarelli Sandra (Roma)
Mallardo Saverio (Roma)
Martemucci Luigi (Napoli)
Mennini Maurizio (Roma)
Miceli Sopo Stefano (Roma)
Montalbano Agata (Roma)
Morcaldi Luigi (Salerno)
Nobili Valerio (Roma)
Oliva Salvatore (Roma)
Papoff Paola (Roma)
Rachele Carmelo (Latina)
Rongai Teresa (Roma)
Rossetti Danilo (Roma)
Rossi Paolo (Roma)
Ruggiero Giuseppe (Salerno)
Stronati Laura (Roma)
Trovato Chiara Maria (Roma)
Valitutti Francesco (Roma)
Viola Franca (Roma)



INFORMAZIONI GENERALI

DATA
4 -5 Marzo 2016

SEDE

Centro Congressi Ergife Palace Hotel
Via Aurelia, 619 - 00165 Roma

Tel. 06/66441 - Fax 06/6632689

ISCRIZIONE (IVA 22% inclusa)

Medico Chirurgo: € 152,00

Specializzando: gratuito

Infermiere/Infermiere Pediatrico: € 70,00

La quota d’iscrizione da diritto a: partecipazione ai lavori, box lunch, kit congressuale, attestato di
partecipazione, attestato E.C.M. (agli aventi diritto)

E.C.M. (Educazione Continua in Medicina)

e meeting&consulting, in qualita di Provider Standard 1124 ha accreditato I'Evento per le
seguenti categorie:

Medico Chirurgo - gastroenterologia; medicina interna; medicina generale (medici di famiglia);
pediatria; pediatria (pediatri di libera scelta)

Infermiere
Infermiere Pediatrico
Rif. evento n. 146747 - Crediti assegnati 9,8

Per avere diritto ai crediti £.C.M. é necessario frequentare il 100% delle ore di formazione e
superare il test di apprendimento

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Marina Aloi
marina.aloi@uniromal.it
Paolo Rossi
paolo.rossi@uniromar.it
Salvatore Oliva
salvatore.oliva@uniroma.it
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RINGRAZIAMENTO AZIENDE

Siringraziano le seguenti Aziende per aver contribuito alla realizzazione dell’Evento:

A. MENARINI
ABBVIE
D.M.G. ITALIA
DICOFARM
DR. SCHAR
HUMANA ITALIA
ITALCHIMICI
LABORATORIO CHIMICO DECA
MELLIN
MELLIN BRAND APTAMIL
NESTLE HEALTH SCIENCE
SANOF
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